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MAGYAR MERNOKI
KAMARA

Kamarai Tudastar:

Tagok szamara elérheto
letoltheto segédletek, utmutatdk, tanulmanyok

A Magyar Mérnoki Kamara minden évben pdalyazatot ir ki a szakmai tagozatok részére,
hogy a gyakorld6 mérmokok munkdjat segité segédleteket, korszeri, innovativ
ismeretanyagokat bemutaté kamarai kiadvanyokat Kkészitsenek. A  palyazatok
eredményeként 1étrejovo szakmai anyagokat a kamara a tagjai szdmara let6lthetd formaban
teszi kozzé.

A kiadvanyok a https://www.mmk.hu/tudastar/kamarai-tudastar/ oldalon érhetdk el.

FONTOS: A letoltéshez az e-Mérnok rendszerbe val6é bejelentkezés sziikséges. Ha még
nem adta meg lgyfélkapu bejelentkezési adatait, abban az esetben kérjiik, hogy kiildje
meg a személyi igazolvanyan szerepld ,viselt nevét” és az ugyfélkapu rendszerben
regisztralt email cimét az e-mernok@mmk.hu cimre.

(Ha nem rendelkezik tigyfélkapuval, abban az esetben szintén az e-mernok@mmk.hu cimen tud
email cim és jelszo alapu hozzdférést kérni.)

Sikeres bejelentkezés esetén a kamarai honlap jobb fels6 sarkaban megjelenik a
bejelentkezett felhasznal6 neve. Ezt kovetden a fenti linkrél mar elérhet6 lesz a letélthetd
kiadvanyaink listaja.

A jelenleg elérhetd segédleteket és utmutatdkat, azok rovid leirasaval egyiitt,
megtekinthetd az alabbi 6sszefoglaloban.
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Egészségiligyi-miiszaki Tagozat

Képalkoto diagnosztikai eljarasok fejlodése és ezek hatasai az egészségiigyi
létesitmények tervezésére (2016)

A tanulmany célja, hogy meghataroznia a diagnosztika céljat és feladatait az orvosi
gyogyitasi folyamatban, bemutassa a képalkot6 diagnosztika megvalédsitasahoz sziikséges
orvostechnikai eszkozoket, valamint ismertesse a képalkotd orvostechnikai eszkozok
telepitésének szempontjait és azokat a helyiségeket, amelyekben ezek miikodnek.

Az egészségiigyi ,minimumrendelet” legujabb modositasainak (2013-2015)
értelmezése és magyarazata az egészségiigyi létesitmények tervezésének
felhasznalasahoz (2015)

Az egészségligyi ,minimumrendelet” konnyebb kezelhetdségére az egészségiigyben
dolgozé miiszaki szakképzettségliek szdmara az MMK Egészségiigyi-Mliszaki Tagozata
mar korabban is kiadott egy segédletet. Az6ta azonban ennek a minimumrendeltnek nyolc
(8) ujabb moédositasa lépett hatalyba, igy sziikségessé valt a téma utan érdekl6ddk
tajékoztatasa ezekrol a mdédositasokral.

Miitéti technologiak fejlodése és ennek kovetkezményei (2015)

Napjainkban rohamosan né a kérhazainkban alkalmazott CT-k, MRI-k, ultrahangos
késziilékek szadma, erdteljesen fejlédik az ,egynapos sebészet”, és széles korben
elterjed6ben van az un. ,robotsebészet” alkalmazasa. Ezen tanulmany segitheti az
egészségligyi intézményekben dolgozé mérnokok szakmai tajékozodasat a legujabb,
legmodernebb egészségiigyi technoldgiak bemutatasaval.

Orvostechnoldgiai alapismeretek II. rész (2013)

A segédlet els6sorban azok szamara késziilt, akik a megfelel6 mérnoki alapképzettségiik
birtokdban gyakorlati ismereteik révén részt vesznek az egészségiigyi intézmények
tervezési vagy szakértési munkajaban; meglévd orvostechnikai ismereteiket igyekeznek
bdviteni az orvostechnologiai tervezés és lizemeltetés iranyaba; vagy az egészségiigyben
eltoltott tobbéves tapasztalataik alapjan rendszerezni igyekeznek eddigi tapasztalataikat.

Elektrotechnikai Tagozat

Intelligens épiilletmanagement megvalositasa épiiletgépészeti automatika és
feliigyeleti rendszerekkel (2016)

Napjainkban az épiiletek és technolégiai folyamatok lizemeltetése és miikodtetése nem
képzelheté6 el épiiletfelligyeleti, valamint komplex folyamatiranyité rendszerek
alkalmazasa nélkiil. Ezen téma egyszerre érinti és taglalja a gépészeti-, technologiai
gépészeti-, villamos- és miiszer automatizalasi szakteriileteket, valamint feladatot jelent
a jovébemutato, de gyakorlatként még nem meghonosodott hazai és eurdpai unios
normativak vonatkozasaban.

Utmutaté a villamos szakagi tervezési szerzédések elkészitéséhez (2015)

A tervezési tevékenység kereteit, jogi alapjait a tervezési szerz6dés hatarozza meg, ennek
osszedllitdsahoz kivan a villamos tervezék szamara az MMK Elektrotechnikai Tagozata
ezzel az Utmutatéval segitséget nyujtani.
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Ujszerii technolégiak a vilagitasban - LED vilagitas a gyakorlatban (2015)

A segédlet a LED-ek, mint fényforrasok altaldnos bemutatasan tul segitséget nyujt a
gyakorlati szakemberek szdmara annak eldontésében, hogy retrofit vagy Uj LED
installacio kialakitasa elényosebb-e, mik legyenek a LED termékek kivalasztasanak f6
szempontjai, mire kell odafigyelni a LED-es vilagitastechnikai megoldasokat befoglalé
infrastruktdra kapcsan, milyen specidlis biztonsagtechnikai megfontolasokra van
szlikség, valamint milyen megfontolasokat célszeri figyelembe venni a vizualis komfort
kapcsan.

Egészségiigyi létesitmények villamos berendezéseinek tervezése (2015)
Jelen szakmai segédlet célja, hogy segitséget nyujtson az egészségiigyi 1étesitmények
tervezésében, kivitelezésében és lizemeltetésében résztvevd szakmagyakorlok szamara.

Energetikai Tagozat

Utmutaté az 0j nagyfesziiltségii létesitési biztonsagi szabvany hasznalatahoz
(2017)

Az Gtmutat6 segitséget kivan nyujtani az MSZ EN 61936-1:2016 hivatkozasi szamu, 1 kV-
nal nagyobb valtakoz6 fesziiltségli energetikai 1étesitményekkel kapcsolatos szabvany
hasznalatdhoz, tovabba ramutat az abban talalhat6 fontos informaciokra.

Utmutaté az 4j nagyfesziiltségii foldelési szabvany hasznalatahoz (2017)

Az Utmutaté az MSZ EN 50522:2011 hivatkozasi szamu, 1 kV-nal nagyobb fesziiltségi
energetikai létesitmények foldelése (Earthing of power installations exceeding 1 kV a.c.)
cim( szabvanyt hasonlitja 6ssze a targyat érintd, visszavont MSZ jelzetli szabvanyokkal,
ezzel is felhivva a mérnokok figyelmét a fontos valtozasokra.

Utmutaté az 0j nagyfesziiltségii szabadvezeték szabvanyok hasznalatahoz
(2016)

A tervezési segédlet célja az MSZ EN 50341-1:2013 és az MSZE 50341-2:2014
szabadvezetéki szabvanyok rovid bemutatdsa és a magyarorszagi alkalmazassal
kapcsolatos egyes szakmai kérdések attekintése, hangsulyt fektetve a tapasztalatok
szerint legtobb kérdést felvetd ,A méretezés alapjai” és ,A szabadvezetéken fellépd
hatasok” fejezetekre.

Szakmai segédlet a telepiilésrendezési eszkozok energetikai szakagi
munkarészének készitéséhez (2015)

A segéedlet célja a telepllésrendezési eszkozokben vald eligazodas segitése és a
telepiilésrendezési eszkozok kapcsolédasi pontjainak bemutatdsa az energetika
szaktertletével.

Tavhorendszerek viztechnoldgiaja: vakuum - vegyszeres gaztalanitas (2015)

A tanulmany a tavhdéellatasban bevezetésére ajanlott vakuum- vegyszeres gaztalanitas
elvérdl, eszkozeirdl, tervezési szempontjairdl, és hazai referenciairol szél.
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Az energiaellatas fogalom- és mutatdorendszere, az energiarendszerek
hatékonysaganak auditalasa (2011)

A tanulmany az energiaellatds energetikai hatékonysagat a tervezdi és a szakértdi
tevékenység, azaz a Magyar Mérnoki Kamara szemszogébdl vizsgilja. Az Osszetett
témakorbdl harom kérdéscsoport részletes elemzésére kertl sor.

Epiiletgépészeti Tagozat

Epiiletgépészeti energetika és komfort jogszabalyok és szabvanyok (2016)
A moédszertani segédlet célja a jogszabalyok és szabvanyok k6zotti eligazodas eldsegitése,
mely felhasznalhat6é a mérnokok napi munkaja soran.

Epiiletenergetikai, energiahatékonysagi torvények, rendeletek
épiiletgépészeti vonatkozasu értékelése hatasvizsgalata (2015)

Az energiahatékonysagi jogszabalyok ismerete, alkalmazasa elengedhetetlen a gyakorlo
épliletgépészek szamara. Az itmutatd hasznalata segiti a munkat, az ismeretek bvitését,
a kivonatos ismertetés pedig céliranyosan rairanyitja a figyelmet a fontos részekre.

Epiiletenergetikai diagnosztika (2015)

A meglévd épiiletek felujitasat, atalakitasat megel6z6 tervezdi feladat elengedhetetlen
része egy olyan atfogd vizsgalat, amely alapjan megfelel6 informacidk gy(jtheték az
optimalis megoldas kialakitdsdhoz. Az uUtmutaté ehhez az épiiletgépész tervezdi,
lizemeltetdi, illetve el6készitdi tevékenységhez nyujt segitséget.

Zart terek komfortkévetelményei (2011)
Méretezési alapok az MSZ CR 1752 és EU 15251 szerint.

Erdomérnoki, Faipari és Agrarmérnoki Tagozat

A filirészaru szilardsag szerinti osztalyozasaval kapcsolatos hazai és
nemzetkozi tananyagok és segédletek attekintése és rendszerezése (2016)
A tanulmany célja részletesen bemutatni a vizualis és gépi szilardsagi osztalyozas
szabvanyi hatterét, kovetelményeit, feltételeit, a tanusitas lehetdségeit, illetve annak
lehetdségét, hogy hogyan jarulhat hozza a Magyar Mérnoki Kamara e tertilet fejlédéséhez,
a szilardsagi osztdlyozasra alkalmas szakemberek, berendezések és cégek szamanak
emelkedéséhez.

Segédlet erdészeti utak tervezéséhez (2015)

Az erdészeti utak, mint az erdégazdalkodas infrastrukturalis feltételeit biztosité vonalas
létesitmények tervezésének és épitésének legfontosabb alapelve, hogy olyan miiszaki
létesitmények késziiljenek, amelyek atgondolt feltarasi koncepcié alapjan készitett
tertiiletfeltar6 hal6zat elemeiként biztonsagosak, épitésiik és fenntartasuk koltségkimélo,
valamint a legkisebb beavatkozast jelentik az 6koldgiai rendszerbe. A segdélet ehhez a
munkahoz nyujt segitséget az érintett mérnokok szamara.
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Meszes talajstabilizacié alkalmazasa az erdészeti utépitésben (2015)

A segédlet célja, hogy az erdészeti utak tervezését, felelos miiszaki vezetését, illetve
miszaki ellendrzését végz6 kamarai tagok ismereteket szerezzenek a meszes
talajstabilizacié kutatasi eredményeirdl, illetve az eddig megépiilt stabilizaciok
tapasztalatairdl.

Uj technolégiak bemutatasa a faszerkezetek feliilvizsgalata teriiletén (2015)
A faszerkezetek allapotanak feliilvizsgalata a faanyagvédelmi szakérték feladata.
Munkajukat elsésorban vizudlis jegyek értékelése alapjan végzik. A méréstechnika
fejlddésével azonban szamos miiszerrel tamogatott favizsgalati modszer jelent meg,
melyek a faszerkezet értékelésével foglalkozé statikusoknak adnak segitséget. A
miiszeres vizsgalat a faszerkezet elemeinek pillanatnyi szilardsagat képes meghatarozni,
illetve a karosodas mértékét és kiterjedését segit koriilhatarolni. Kiadvanyunkban a
szilardsag becsld eljarasokat és a hibahely felderitésére alkalmas eljarasokat mutatjuk be.

Gaz- és Olajipari Tagozat

Gazipari fogalmak: az Eurdpai Unido egységes foldgaz elszamolasi
mértékrendszere (2017)

E tajékoztato célja az, hogy ismertessiik — a korabbi hazai szabalyozastdl eltérd - eurdpai
foldgaz elszamolasi mértékrendszer elemeit, bemutassuk a fontosabb féldgazipari és
geoldgiai fogalmakat, a gazok fizikai-kémiai jellemzdit, valamint hogy segitséget nyujtson
a mértékegységek atszamitasahoz.

Elosztdé- és célvezetékek iizembe helyezése, iizemeltetése, felhagyasa és
elbontasa, és ezek engedélyes altali feliigyelete (2016)

Eloszté- és célvezetékek lizembe helyezését, lizemeltetését, felhagyasat és elbontasat
végz6 engedélyeseknek a miiszaki biztonsagi szabalyzat el6irasain tul szamos olyan
jogszabaly el6irasainak kell megfelelni, amelyek egyértelmiien kapcsolodnak a szabalyzat
kovetelmény rendszeréhez. Jelen dsszeallitas a gazipart érintd azon f6bb jogszabalyok -
és az abban tortént hivatkozasok - kovetelményeit tartalmazza.

Az okos mérés Kiterjesztése a gaziparban (2015)
A gazelosztasban és a fogyasztoi rendszerekben az okos mérés / okos haldzat pilot
projektjei az orszag tobb pontjan megépiiltek. A projektek tapasztalatai alapjan a
rendszer fejlesztésének tovabbi céljai meghatarozhatok. A tanulmany ezeket 6sszegezve
tesz javaslatot az okos mérés gazipari megvaldsitasahoz.

A Dbanyafeliigyelet hataskorébe tartoz6 egyes sajatos épitményekre
vonatkozo épitésiigyi hatosagi szabalyozasok eljarasrendi kovetelményei
(2015)

A Gaz és Olajipari Tagozat szakmai teriiletén az épitési engedélyezésre és egyéb
engedélyezési eljarasokra az altalanostol eltéré szabalyok vonatkoznak. A folyamatot
meghatarozd jogszabalyok valtoztak, de alapjaiban valtoztak a folyamatban eljaro
hat6sagok is. Jelen tanulmany célja, hogy a szakmagyakorlok segitséget kapjanak az 4j
jogszabalyi kornyezetben torténd eligazodashoz, dsszefoglalva egy helyen utmutatast
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kapjanak a hatésagi engedélyezési eljarasok fajtair6l és a megvaltozott szabalyokrdl,
jogorvoslati lehetdségekrol.

Geodéziai és Geoinformatikai Tagozat

M.2. Mérnokgeodéziai tervezési segédlet (2011)

Az M.2. Mérnokgeodéziai Tervezési Segédlet a MEM OFTH 1975. évi M.1.
Mérnokgeodéziai Szabalyzata alapjan késziilt. A tervezési segédlet, jogszabalyi
valtozatanak elkésziiltéig, az MMK szakmai ajanlasaként hasznalhaté.

Geotechnikai Tagozat

Korszerii colopalapozasok tervezése geotechnikai, tartdoszerkezeti és
technoldgiai szempontok alapjan (2017)

A jelen tervezési-alkalmazasi Utmutaté célja az, hogy ismertesse a colopalapozasok
tervezésének legfontosabb iranyelveit. Az Eurocode 7 szabvanynak megfeleld altalanos
coloptervezési szabdlyrendszer bemutatdsan tulmenden oOsszefoglalja a hazai
geotechnikai tervezés bevalt mddszereit, beleértve a préobaterhelést és a vizszintes
terhelések felvételét is.

Utmutaté talajjavitasi médszerek alkalmazasahoz (2015)

Az Utmutatdé szamba veszi az Uj talajjavitasi technoldgidk tarhazat, ismerteti ezek
alkalmazasi lehetOségeit, varhat6 hatdsaikat. Ismerteti az el6készités, tervezés,
kivitelezés és monitoring feltételeit, bemutatja a talajjavitasi technologiak igényelte
tervezdi - kivitelez6i mérnoki szemléletet, megadja az alkalmazasok alapvetd méretezési
modszertanat.

Segédlet az uj, EC7 alapu geotechnikai dokumentacio tartalmi
kovetelményeit betartd6 munkarészekhez, a mérnoki és vizsgalati
raforditasok dsszeallitasahoz, tervfazisonként (2015)
Jelen dokumentaci6 a geotechnikai tervezés altalanos szabalyait megfogalmazé Eurocode
7 (MSZ EN 1997) uj alapelve, fogalmai mentén rogziti a tervezés menetét és az
el6készitendd - geotechnikai vonatkozasu - dokumentaciokat.

Talajvizsgalatokat és talajvizméréseket végz6 vallalatoknak és
szakszemélyzetének megfelel6ség-értékelése az MSZ EN ISO 22475 szerint
(2011)

Tanulmanyunk ésszehasonlitja a megfeleléség-értékelés (ME) rendszerét mas, mindsits
rendszerekkel, mint pl. a Vizkatfuré mindsitéssel, vagy a kornyezetvédelemben meglévd
akkreditalt mintavételi jogosultsaggal.
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Gépészeti Tagozat

A ragasztas (2016)

A segédlet ahhoz kivan hozzajarulni, hogy a gépészeti tervez6 mérnok Kkorszeri
konstrukciés megoldasokat alkalmazhasson a gyakorlati munkajaban. A bemutatott
modszer sem jelenleg, sem korabban nem szerepelt az egyetemi oktatas anyagaban, igy
hianypo6tlé gyakorlati ismerteto.

Gépészeti gyakorlatban jaratos egyes szerkezeti anyagok: Acélok (2016)
Jelen segédlet rovid attekintést kivan nydjtani a napjainkban Magyarorszagon
kereskedelmi forgalomban elérhet6 szerkezeti anyagok mindségvalasztékarol, a
szabvanyokban meghatarozott aktualis/érvényes anyagvalasztékrol és
segédtablazatokat tartalmaz a kilonféle anyagjelolések és anyagmindségek
osszehasonlitasa érdekében.

Végeselem-moddszer alkalmazasanak gyakorlata a gépészeti tervezésben
(2015)

A segédlet célja, hogy bemutassa (példak segitségével) a szilardsagi modellezés
folyamatat a geometria meghatarozasatol az eredmények értékeléséig. A segédlet azok
szamara hasznos, akik ismerik a moédszert, de nem rendelkeznek nagy tapasztalattal, igy
sok probléma kezelésére még nincsenek bevalt eljarasaik. Reményeink szerint a
tapasztalt szakemberek szamara is szolgal néhany érdekes és hasznos informacioval.

Hirkozlési és Informatikai Tagozat

FTTH-GPON passziv halézatok miiszaki iranyelvei (2015)
Jelen miiszaki iranyelv alkalmazasa tdmogatja az infokommunikacids teriileten dolgozoé
tervez0k és Kkivitelez6k tevékenységét, kiemelt figyelemmel a GPON projektek

/////

Vezeték nélkiili megoldasok a tavkozlésben (2012)

A tervezési segédlet segitséget kivan nyujtani azoknak a tavkozlési halézattervezdknek,
akik az atviteli és hozzaférési rendszerek vezeték nélkiili (vagyis radios) részét tervezik.
Az atviteli és hozzaférési hal6zatok nagyobb része vezetékes megoldassal valosul meg, és
ezekre vonatkozdan elegendd tajékoztatd és segédanyag all a tervez6k rendelkezésére. A
jelen segédlet hianyt potol azzal, hogy a hal6zat tervezéshez az alapvet6 vezeték nélkiili
szempontokat, illetve tudnivalékat dsszefoglalja.

Kornyezetvédelmi Tagozat

FFD szonda alkalmazasi lehetéségei a karmentesitések gyakorlataban
(2015)

A segédlet néhany nemrégiben tortént alkalmazas példajan keresztiil bemutatja az FFD
szonda gyakorlati alkalmazasanak lehetdségeit. Az FFD szonda gyors és érzékeny
indikator els6sorban a felszin alatti vizek és talajszennyez6 TPH és PAH szennyezd

9 /11. oldal



anyagokra. Alkalmazasa koltség- és idémegtakaritast jelent mar a tényfeltarasok soran is,
mert azonnali eredményt ad, igy el6segiti a hatékony tervezési munkat.

Szagvédelmi kézikonyv (2014)

A segédlet részletesen foglalkozik a kornyezetiinkben talalhato, jellemzd szagforrasokkal
és az altaluk kibocsatott szag mérési modszertanaval. Bemutatja a szagvédelem hazai
kornyezetjogi szabalyozasat, és ehhez kapcsoléddéan betekintést nyujt néhany orszag
hazaitdl eltéré szagszabalyozasanak alapelveibe. Részletesen foglalkozik tovabba a
szagkibocsatas csokkentési lehetségeivel, ehhez kapcsoléddéan a szagmanagement
rendszer kialakitasdnak és az ezen rendszerben fontos szerepet betoltd id6szakos
szagaudit elvégzésének lényeges kérdéseivel.

Kozlekedési Tagozat

Alkalmazasi segédlet a "Gyorsforgalmi uthalézat regionalis szerepi
Gyorsutjainak tervezési jellemzoi” cimii tervezési utmutatéohoz (2016)

Jelen alkalmazasi segédlet célja olyan kérdésekben - a gyorsutak tervezési dtmutatoval
egyltt alkalmazandé - miiszaki segédlet nyujtasa, melyet a ,Gyorsforgalmi uthalézat
regionalis szerepli Gyorsutjainak tervezési jellemz6i” cim{ Tervezési Utmutatd nem, vagy
csak részben szabalyoz.

A nemzetgazdasag és nemzetbiztonsag altal igényelt  Kkritikus
infrastruktura” halézatok komplex szemléletii vizsgalata (2010)

A tanulmany célja feltarni, meghatarozni azt a modszert, amellyel meghatarozhaté az a
minimalisan sziikséges vonalas kozlekedési infrastruktdra halézat, amely minden
helyzetben biztositja az dllam biztonsagos miikodését. Enhez ma sok esetben nincsenek
alternativak, hianyoznak a parhuzamos kapacitasok, ezek fenntartasa a tarsadalom
szamara indokolt. A tanulmany egyik legfontosabb célja, hogy olyan javaslatokat tegyen,
amelyek elsdsorban - esetleg kizarélagosan - allami eszk6zokkel megvaldsithatok.

Vizgazdalkodasi és Vizépitési Tagozat

Viziigyi miiszaki szabalyozasi kiadvanyok jegyzéke (2015)
A 33 témakorbe csoportositott kiadvanyok jegyzékének kozreadasaval a Magyar Mérnoki

/////

készitd szakemberek munkajanak segitése.

Modszertani segédlet a telepiilési vizkar-elharitasi tervek Kkészitéséhez
(2015)

Jelen segédlet célja a telepiilési vizkar-elharitasi terveket készitd tervezdk szadmara
utmutatast adni a célszerli dokumentacié felépités kialakitasaban, illetve az elvarhato
tartalom megadasa a szoveges leiras és a mellékletek, segédletek alapjan.
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Moddszertani segédlet viziépitmények kornyezeti tervezéséhez (2012)

Ez a modszertani segédlet a Viz Keretiranyelv el6irasainak megfelel6 tesztekkel és a
Natura 2000 hatasbecsléssel foglalkozik részletesebben, és azokat beleilleszti a
kornyezeti hatasvizsgalatok rendszerébe.

A magyar viziigy nemzetkozi aktivitasa (2012)

Jelen 6sszeallitas célja, hogy rovid tajékoztatast adjon Magyarorszag vizgazdalkodasarol,
fontosabb szervezeteir6l és a magyar viziigy nemzetkozi aktivitasardl, segitse a
nemzetkozi szakmai és tizleti kapcsolatokban a t3jékozdédast, egymas kolcsonos
megismerését és a bizalmat.
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