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Tanéraink rengeteg tudast igyekszenek a fejiinkbe verni, de a
gyakorlatban gy tlinik, az oktatasi rendszer nem latja a fatol az erd6t. Sok aprosagot is meg kell tanulni, de az
¢let valodi értelmérdl és arrol, hogyan is kellene jol élni, nem tanitanak semmit. Azért akadnak kivételek!

A Libri Kiad6 a Bookline Konyvek gondozasaban magyarul is olvashatd Tervezd meg az életed — design
thinking, ahogy a Stanfordon tanitjak cimii konyv is egy ilyen kurzus alapjan jott 1étre. A Blogturné Klub tagjai
most a szerzok, Bill Burnett és Dave Evans segitségével e konyvon keresztiil probaljuk felfedezni, hogyan is
kovezhetnénk ki az utat magunknak a boldog ¢élet felé¢. A Stanford Egyetem professzorai segitenek abban, hogy
¢letiink barmely szakaszaban a fejlodés utjara 1€phessiink, €s végre azza valhassunk, akivé valoban szeretnénk.
Eletiink egészére hatassal vannak a dizajnerek. Elég csak koriilnézniink a munkahelyiinkén vagy a lakasunkban,
és 1épten-nyomon okos-telefonokba és formatervezett butorokba botlunk. Minden egyes tervez6i feladat egy
problémafelvetéssel kezdddik, amelynek megoldasara egy csapat vallalkozik, addig finomitva elképzeléseit,
amig el nem jut a lehetd legjobb eredményig. Miért is ne tekinthetnénk hasonloképpen a sajat életiinkre?

Bill Burnett és Dave Evans formatervezéként szamos termék tokéletesitésében vett részt. A Stanford
Egyetemen évek oOta futd kurzusukat egy kreativabb, boldogabb élet reményében tobb ezren kiprobaltak mar. E
konyv segitségével, a tervezoi gondolkodasmod (design thinking) elsajatitasaval most a sajat életiinket is
boldogabba ¢€s teljesebbé tehetjiik. A bemutatott valds élethelyzetek €s kiprobalt modszerek altal képessé
valhatunk arra, hogy praktikusan és kreativan gondolkozzunk, és learassuk sajat tervszerii munkéank
gylimdlcsét, vagyis olyan életet éljiink, amilyet szeretnénk. Marpedig egy jol felépitett élet egyet jelent a jo
élettel.
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